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Caiet de lucru
pentru clasa a IV-a

Nume ....
Prenume
Clasa .....

Scoala ...




CUPRINS

b I Céntarea vocald, in colectiv, in grupuri, individual. Pozitie, emisie
naturald, ascultarea si preluarea tonului, semnal de debut, dictie,
sincronizare cu colegii si/sau acompaniament.

Portativul. Cheia sol. Sunetele si notele de la do' la do?

d IV-vii Ritmul. Durate de note (notd intreagd, doime, patrime, optime) si
.~ pauze (de patrime si de optime), masurile de 2 si 4 timpi.

b Vii-X Genuri muzicale: dansuri (Hora, Alunelul, Téraselul, Braul).

b Xi-xin Diferentierea inaltimilor sunetelor. Genuri muzicale: colindele.
' Melodia. Legatura dintre text si melodie: strofa, refrenul.

Semnul de repetitie. Sunetul si nota re (deasupra octavei centrale).

P XIv-Xvii Percutie corporal3. Sunetele si notele mi, fa, sol
~ - (deasupra octavei centrale)

b XVII-XXV  Folclorul copiilor
, . Mdsurade trei patrimi; Menuetul; Valsul.

B XXVI-XXIX ~ Alteratii (bemol, diez, becar)

» xxx;xxXﬂ ~ Alteratii (bemol, diez, becar)
- - Nuante: tare, mediu, incet
Genuri muzicale: Colinde de Florii si de Pasti

B XXXHI-XXXV  Notele la, sol (octava mics). Elemente de formé: repetitie/schimbare.
7 . Jucérii si instrumente muzicale. Cantarea cu acompaniament
realizat de copii/cadrul didactic. Miscari sugerate de ritm, melodie,
expresivitate. Miscari libere.
Dansuri de societate: Samba.
Dansuri moderne: ritmuri pe muzica pop.

B XOOXVI-XXXVIl Recapitulare finala

Cantarea vocalad
Pozitia, emisia naturald, respiratia, dictia
Cum se emit sunetele?

Reguli de igiena a aparatului vocal
Portativul si cheia sol

Sunetele si notele do, re, mi, fa, sol, Ia, si, do?

Ne jucam si invatam

Ritmul

Duratele de patrime si optime
Durata de doime

Masura de douad patrimi
Pauza de patrime

Pauza de optime

Masura de patru patrimi
Nota intreaga

Muzica si pictura

Séli de concerte din tara
Ne jucam si invatam
Muzica si matematica

Dansuri populare

Melodia

Diferentierea inaltimilor sunetelor
Sunetul si nota re’

Genuri muzicale

Colindele

Metoda cadranelor

Legatura dintre text si melodie
Strofa si refrenul

Semnul de repetitie

Ne jucdm si invatam

Percutie corporala diversa
Sunetul si nota mi’
Sunetele si notele fa* si sol®
Ne jucam si invatam

O poveste muzicala

Folclorul copiilor
Masura de trei patrimi
Menuetul

Muzica si geografia
Valsul

Ne jucam si invatam

Sunetul si nota si

Timbrul

Sunete din mediul inconjurator
Diferentierea tipurilor de voce umana
Timbrul instrumental

Jurnal de spectator

Orchestra

Cele mai bune orchestre din lume

Ne jucam si invatam

Instrumente vesele

Nuantele

Genuri muzicale

Colinde de Pasti si de Florii
Diezul, bemolul si becarul
Muzica si literatura

Ne jucdm si invatam

Sunetul si nota Ia

Sunetul si nota sol

Jucarii muzicale

Elemente de forma
Repetitie/Schimbare

Cantarea cu acompaniament
realizat de copii/cadrul didactic
Miscéri sugerate de ritm, melodie

Miscari sugerate de melodie/expresivitate

Miscari libere

Samba

Dansuri moderne

Dansuri pe ritmuri de muzica pop
Ne jucam si invatam

Recapitulare finala
Compozitori celebri




Cantarea vocala
Pozitia, emisia naturala, respiratia, dictia

1. Bifeaza enunturile care desemneaza deprinderi corecte de cantare vocala.

[:] Stau aplecat cu mainile pe umeri. D Respir adanc si dozez aerul. |
[ ]Deschid larg gura si o rotunjesc. [ ]stau relaxat, cu spatele drept.

[]Respir in mijlocul unui cuvant. [ ]Respir doar intre versuri.

[ ] Cant tare, ca s& ma aud mai mult decat ceilalti. [ ]Rostesc vocalele cu gura rotunijita.

2. Explica de ce, pentru a canta corect, este nevoie:
a. sd ai o pozitie corecta, cu spatele drept;
b. sa dozezi aerul inhalat prin inspiratie;
€. sa nu canti tare;
d. sa fi asculti pe ceilalti in timpul cantarii.

3. Rosteste cat poti de repede:

Conducitorul jocului canta un sunet. Colegul acestuia preia sunetul si il repeta identic. Urmatorul
elev preia sunetul fara ca acesta sa fie intrerupt. Jocul se continua pana cand toti elevii din clasa au
repetat sunetul fara nicio pauza.

5. Scrie raspunsurile la intrebarile de mai jos pe o foaie A4.
a. Ce reguli de cantare cunosti?

b. Cum reusesti s redai un sunet cat mai mult timp?

c. De ce toate trebuie facute la timpul lor?




Cum se emit sunetele?

lata cum calatoreste aerul prin corpul nostru pentru a emite un sunet:

1. Creierul da comanda de a canta. |

A sse

2. Prin inspiratie, plamanii
sunt incarcati cu aer.
Coloana de aer din
plamani este impinsa spre
exterior cu ajutorul
musculaturii abdomenului
si al diafragmei.

3. Coloana de aer se intoarce cu putere
spre gat, iar corzile vocale intra in vibratie
producand sunetul.

4. Sunetul intra in vibratie si
pleaca spre nas si sinusuri,
unde se amplifica.

5. Sunetul este emis si poate fi auzit.




al doilea, numeroteaza spatiile.

1. Traseaza doua portative in dreptunghiurile de mai jos. Pe primul numeroteaza liniile,

iar pe

2. Scrie pe portativ cheia sol si nota sol.




